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4H Klubbledarutbildning        
    

 

 

Utbildningens namn 
 

4H Klubbledare – utbildning (2 sp) som ordnas av Finlands svenska 4H. 

4H-Akademin är synliggörande av ungas lärande, arbetslivsfärdigheter, företagsamhet, egna 

projekt och påverkan inom 4H. 4H Klubbledare -utbildningen är en del av 4H-Akademins 

utbildningsprogram för unga 13-29 år. www.fs4h.fi/validering  

 

Beskrivning 
 

4H Klubbledare -utbildningen är menad för unga + 14 år och ger deltagaren grundläggande 

färdigheter och kunskaper i att handleda en 4H-klubb. Deltagaren kan nyttja 4H 

klubbverksamhetens material, kan planera och förverkliga klubbverksamhet för barn samt berätta 

om 4H för barnen och deras vårdnadshavare. Utbildningens närstudietillfälle följs av arbetspraktik 

som klubbledare med handledning i lokal 4H-förening.  

 

För deltagande i utbildningen och godkänd arbetspraktik får deltagaren ett kursintyg med 

studiepoängsrekommendation och ett digitalt kompetensmärke som synliggör lärande.  

 

Målgrupp: Primärt unga 14-17 år  (+14 år ) 

Eventuella förhandskunskaper: Nej 

Utbildningens ansvarsperson och kontaktuppgifter:  

Bettina C. Lindfors, utbildningsansvarig, Finlands svenska 4H, bettina.lindfors@fs4h.fi, www.fs4h.fi 

Utbildningens omfattning 
4H klubbledare -utbildningens omfattning är 2 studiepoäng. Utbildningen förverkligas som tre 

dagars närstudietillfälle samt efterföljs av arbetspraktik som klubbledare i lokal 4H-förening. Totalt 

54 h. 

 

Utbildningens EQF-nivå 
Utbildningens EQF-nivå är 3.  

http://www.fs4h.fi/validering
mailto:bettina.lindfors@fs4h.fi
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Utbildningens språk 
Utbildningens språk är svenska. 

Ämnesområde 
Det humanistiska och pedagogiska 

Centralt innehåll 

 
• Jag som klubbledare  

• Från individ till grupp, gruppdynamik, gott bemötande 

• 4H klubbverksamhetens material, tips 

• Lekar 

• Arbetslivets spelregler  

• Klubbledarens uppgifter och ansvar 

• Klubbplan (innehåll, ekonomi, marknadsföring etc) 

• Klubbens trivselregler  

• Trygg 4H-verksamhet, första hjälp för barn, säkerhetsplan 

• 4H-medlemskap 

• 4H:s värdegrund, verksamhetsformer och kommunikation 

 

 

 

Utbildningens syfte  

4H Klubbledare -utbildningens syfte är att ge deltagaren grundläggande färdigheter och 

kunskaper i att handleda en 4H-klubb för barn. Efter utbildningen och arbetspraktik kan 

deltagaren enskilt eller i par jobba som klubbledare för barn i en 4H-förening.  

 

Utbildningens mål för kunnande 
 

Efter utbildningen  

- Deltagaren har kunskaper och färdigheter i att handleda 4H-klubbar för barn 

- Deltagaren vet sitt eget ansvar och skyldigheter som klubbledare 

- Deltagaren kan planera, förverkliga och utvärdera ett klubbtillfälle och en 4H-klubb 

- Deltagaren kan ge exempel på principer för trygg 4H-verksamhet  

- Deltagaren kan fylla i en säkerhetsplan för den egna 4H-klubben  

- Deltagaren kan berätta om 4H-verksamhetens syfte, värdegrund och 4H-medlemskap  

- Deltagaren kan verka ansvarsfullt som klubbledare 

 

Bedömning 
Bedömningsmetoder:  

Utbildningen bedöms på skalan godkänd/underkänd.  

En godkänd prestation förutsätter påvisande av lärande/kunnande under utbildningen på följande 

vis: 
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1. Deltagande i undervisningen och dess funktionella övningar jämte diskussioner som sker 

vid närstudietillfälle under tre dagar (fre-sön) 

2. Genomförande av uppgifter som ingår i utbildningsplanen vid närstudietillfälle eller på 

annat överenskommet vis  

3. Genomförande av arbetspraktik som klubbledare under handledning i en 4H-förening 

 

Bedömningskriterier för deltagaren: 

- Verka som klubbledare: val av lämpliga lekar/lärande aktiviteter och dess övande, jag som 

klubbledaren styrkor och svagheter samt utvecklingspotential 

- Planering av klubbtillfälle och klubb: utarbetande av klubbens verksamhetsplan och 

budget 

- Känna till trygga 4H-verksamhetens principer: klubbens trivselregler, grunder i första hjälp 

samt fylla i säkerhetsplan 

- Genomföra arbetspraktik, lämna in praktikrapport & delta i utvärderingsdiskussion med 

handledaren i 4H-föreningen 

För genomförd utbildning och godkänd praktik får deltagaren till kursintyg med 

studiepoängsrekommendation samt digitalt kompetensmärke för synliggörande av lärande. 

Arrangör 
SFV Bildning 

Utbildningens program 
4H Klubbledare -utbildningens program omfattar ett närstudietillfälle på tre dagar med 

efterföljande praktik i en lokal 4H-förening. Programmet följer ett innehåll enligt syfte och 

lärandemål med ändamålsenliga undervisningsmetoder.  

 

 


