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4H Skogen      
 

Utbildningens namn 
4H Skogen ordnas av Finlands Svenska 4H. 

4H-Akademin är synliggörande av ungas lärande, arbetslivsfärdigheter, företagsamhet, egna 

projekt och påverkan inom 4H. 4H Skogen -utbildningen är en del av 4H-Akademins 

utbildningsprogram för unga 13-29 år. www.fs4h.fi/validering 

Beskrivning 
 

4H Skogen -utbildningen är menad för unga + 14 år och som är intresserade att jobba med olika 

mindre arbeten i skogen. Utbildningen ger deltagaren grundläggande kunskaper och färdigheter i 

arbetssäkerhet vid skogsarbete, olika växtplatser, olika trädslag, plantering av träd, skogsvård och 

användning av röjsåg. Utbildningen förbereder deltagaren för studier inom skogsbruk på andra 

stadier samt i att sysselsätta sig med skogsarbetsuppdrag via 4H-föreningen eller annan 

arbetsgivare. Observera att deltagaren bör vara minst 16 år och genomgått utbildningen för att 

kunna arbeta självständigt med röjsåg. I annat fall sker arbetet under handledning och uppsikt av 

en vuxen. 

För godkänd utbildning får deltagaren ett kursintyg med studiepoängsrekommendation och ett 

digitalt kompetensmärke som synliggör hens lärande 

Utbildningens omfattning 
2 studiepoäng. 

Utbildningens EQF-nivå 
EQF-nivå 3. 

Utbildningens språk 
Svenska. 

Ämnesområde 
Natur och miljö 

Målgrupp 
Unga +14 år (Observera +16 år för självständigt skogsarbete med röjsåg) 

Förhandskunskaper 
Nej 
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Utbildningens ansvarsperson och ledare 
Bettina C. Lindfors, utbildningsansvarig, 4H-Akademin, Finlands svenska 4H, 

bettina.lindfors@fs4h.fi, www.fs4h.fi 

 

Centralt innehåll 
 

Utbildningen ordnas som två hela kursdagar (närstudietillfälle) samt examensprov (yrkesprov) i 

genuin arbetsmiljö. Undervisning i teori och tillämpande funktionella övningar i arbete jämte 

hantering av arbetsredskap i skogen. 

- Skogsvård och skogens växtplatser, olika trädslag 

- Skogsförnyelse (plantering) 

- Plantskogsvård 

- Arbete med röjsåg i skogen (planering, utförande) 

- Arbetssäkerhet, skyddsutrustning, trygg hantering och service av arbetsredskap (röjsåg) 

- God kundservice, sysselsättning inom skog 

Deltagaren tilldelas 4H Skogen -handboken för unga. Utbildningen avslutas med planering och 

genomförande av ett examensprov (yrkesprov). Utvärderingsdiskussion mellan deltagaren och 

handledaren. 

Utbildningens mål för kunnande 
Efter utbildningen: 

- Deltagaren har grundläggande färdigheter och kunskaper i skogsvård 

- Deltagaren kan självständigt sköta om olika trädplantor (plantskötsel i tidigt stadie, 

plantskötsel samt egenkontroll) 

- Deltagaren hanterar tryggt en röjsåg och kan serva den 

- Deltagaren har insikter i arbetssäkerhet och användning av skyddsutrustning 

- Deltagaren förstår vikten eget ansvar i arbete och god kundservice 

Aktiviteter och undervisningsmetoder som stöder lärande 
 

Bedömning 
Utbildningen bedöms på skalan godkänd/icke godkänd.   

Bedömningen sker på basen av:  

• deltagande i närstudietillfälle 

• planering av examensprov (yrkesprov) 

• examensprov (yrkesprov) 

För godkänd utbildning får deltagaren ett kursintyg med studiepoängsrekommendation och ett 

digitalt kompetensmärke som synliggör hens lärande. 

Arrangör 

SFV Bildning 
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Utbildningens program 
 

4H Trädgården - utbildningens program följer ett innehåll enligt lärandemål och syfte med 

ändamålsenliga undervisningsmetoder. Fokus på lärande genom att göra.  


