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4H Trädgården  
 

 

Utbildningens namn 
4H Trädgården ordnas av Finlands svenska 4H. 

 

4H-Akademin är synliggörande av ungas lärande, arbetslivsfärdigheter, företagsamhet, egna 

projekt och påverkan inom 4H. 4H Trädgården -utbildningen är en del av 4H-Akademins 

utbildningsprogram för unga 13-29 år. www.fs4h.fi/validering 

Beskrivning 
 

4H Trädgården – utbildningen är menad för unga + 14 år och som är intresserade att jobba med 

olika gårds- och trädgårdsskötselarbeten. Utbildningen ger deltagaren grundläggande kunskaper 

och färdigheter i arbetssäkerhet, skötsel av gräsmatta, buskar och träd samt i att planera och 

anlägga en blomrabatt samt en mindre köksträdgård. Utbildningen förbereder deltagaren för 

studier inom trädgård på andra stadier samt i att sysselsätta sig med trädgårdsuppdrag via 4H-

föreningen eller annan arbetsgivare.  

För godkänd utbildning får deltagaren ett kursintyg med studiepoängsrekommendation och ett 

digitalt kompetensmärke som synliggör hens lärande. 

 

Utbildningens omfattning 
4H Trädgården -utbildningen omfattar 2 studiepoäng. Total läromängd 54h. 

Utbildningens EQF-nivå 
EQF-nivå 3. 

Utbildningens språk 
Svenska. 

Ämnesområde 
Natur och miljö 

Målgrupp 
Unga + 14 år 

Förhandskunskaper 
Nej 
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Utbildningens ansvarsperson och ledare 
Bettina C. Lindfors, utbildningsansvarig, 4H-Akademin, Finlands svenska 4H, 

bettina.lindfors@fs4h.fi, www.fs4h.fi 

 

Centralt innehåll 
 

Utbildningen ordnas som två hela kursdagar (närstudietillfälle) samt examensprov (yrkesprov) i 

genuin arbetsmiljö. Undervisning i teori och tillämpande funktionella övningar i arbete jämte 

hantering av arbetsredskap i trädgården. 

- Allmän trädgårdsskötsel  

- planering, anläggning och skötsel av trädgård/gårdsplan 

- arbetssäkerhet 

- Specialisering inom valbart trädgårdsområde  

- anlägga och plantera gräsmatta, serva gräsklippare och grästrimmer 

- plantering och skötsel av buskar och träd samt dess växtplatser, använda arbetsredskap 

- plantering och skötsel av blommor  

- planera och anlägga köksträdgård 

- plantera och sköta bärbuskar 

- god kundservice, sysselsättning inom trädgård 

Deltagaren tilldelas 4H Trädgården -handboken för unga. Utbildningen avslutas med planering och 

genomförande av examensprov (kursprov). Utvärderingsdiskussion mellan deltagaren och 

handledaren. 

 

Utbildningens syfte 

4H Trädgården -utbildningens syfte är att ge deltagaren grundläggande kunskaper och färdigheter 

i arbetssäkerhet, skötsel av gräsmatta, buskar och träd samt i att planera och anlägga en 

blomrabatt samt en mindre köksträdgård. Utbildningen förbereder deltagaren för studier inom 

trädgård på andra stadier samt i att sysselsätta sig med olika trädgårdsuppdrag via 4H-föreningen 

eller annan arbetsgivare lokalt. 

Utbildningens mål för kunnande 
 

Efter utbildningen  

-  Deltagaren har grundläggande färdigheter och kunskaper i trädgårdsskötsel (planering och 

anläggande med beaktande av olika växtplatser) 

- Deltagaren känner till olika trädgårdsområden (gräsmatta, träd och buskar, blommor, 

köksträdgården, bärträdgården) 

- Deltagaren fördjupat sig inom minst ett av trädgårdsområdena och förstår hur hen planerar, 

anlägger och sköter trädgårdsområdet och dess växter 

- Deltagaren känner till och hanterar självständigt de väsentligaste arbetsverktygen och mindre 

maskinerna jämte deras hantering och service inom trädgårdsskötsel 

- Deltagaren har insikter i arbetssäkerhet och användning av skyddsutrustning 

- Deltagaren förstår vikten av eget ansvar i arbete och god kundservice  

http://www.fs4h.fi/
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Aktiviteter och undervisningsmetoder som stöder lärande 
 

Bedömning 
Utbildningen bedöms på skalan godkänd/icke godkänd.   

Bedömningen sker på basen av:  

- deltagande i närstudietillfälle 

- planering av examensprov (yrkesprov) 

- examensprov (yrkesprov)  

För godkänd utbildning får deltagaren ett kursintyg med studiepoängsrekommendation och ett 

digitalt kompetensmärke som synliggör hens lärande. 

Arrangör 
SFV Bildning 

Utbildningens program 
4H Trädgården - utbildningens program följer ett innehåll enligt lärandemål och syfte med 

ändamålsenliga undervisningsmetoder. Fokus på lärande genom att göra. 

 


