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For vem?

For dig som ar dver 14 ar och som vill arbeta
med olika gards- och tradgardsskotselarbeten.

Du lar dig bland annat skbta en grasmatta, plan-
tera trad och buskar, anlagga en kokstradgard
och planera en blomrabatt. Malet med kursmo-
dulerna ar att ge baskunskaper och fardigheter
i de har arbetena.

Kursmodulerna genomférs i en riktig arbetsom-
givning under ledning av professionella i bran-
schen. Som metod anvands "att lara genom att
gora”. | handboken finns information som fung-
erar som ditt stodmaterial.

Redan efter en kursmodul kan du fa sysselsatta
dig med de arbeten du lart dig, via 4H-féreningen.
Da du fullbordat alla kursmoduler, har du majlig-
het att sysselsatta dig med manga olika slags
gards- och tradgardsarbeten.

Materialet baseras delvis pa den finsksprakiga handboken Pihatyd (Suomen 4H-liitto) och ar éver-
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SAKERHETSINFORMATION
(INGAR | ALLA KURSMODULER)

Fast uppmarksamhet vid foljande sakerhetsaspekter

For att anvanda maskiner och apparater
behover du alltid sakenlig handledning. Folj
de instruktioner som ges, meddela om fel
och brister samt ta hand om maskinerna och
apparaterna pa ett korrekt satt. Da du utfor
gardsarbeten, beakta mojligheten att maski-
nerna kan valta, olika faromoment med skar-
blad o.s.v. Ga noggrant igenom maskinens
bruksanvisning och krav att bli instruerad.
Pa sommaren ar det nédvandigt att skydda
sig for solen och ta hand om vatskebalan-
sen. Se till att det finns tillrackligt att dricka
pa arbetsplatsen. Skydda huvud och hud,
och anvand solkram vid behov.

Lar dig fran borjan ergonomiskt riktiga ar-
betsmetoder. Beakta speciellt lyft och ar-
beten som kraver repetitiva rorelser. Nar du
lyfter tunga saker, som jordsackar och ste-
nar, anvand ratt lyftteknik. Lyft med benen,
inte med ryggen!

Undvik att utsatta dig for vibrationer under
lang tid. Arbeten som orsakar dessa ar till ex-
empel grasklippning och de flesta moment
som inbegriper handverktyg (t.ex. trimmer).
Anvand personlig skyddsutrustning om
det ar pakallat. Arbetsledaren ansvarar for att
skaffa dem. Anvand lampliga skyddsklader
och arbetshandskar vid gardsarbeten, samt
vid behov andningsskydd (damm), skydds-
skor och horselskydd.

% Vid gardsarbeten galler &ven kemikaliesa-

kerhet. Manga amnen som anvands kan
vara skadliga. Las varningstexterna och in-
struktionerna pa férpackningarna. | misstank-
ta fall, skaffa fram sakerhetsdatabladet (det
skall foretagen tillhandahalla). Branslen, ol-
jor, smorj- och rengdringsmedel samt god-
sel och liknande amnen kan vara farliga for
manniskor, egendom (brandsakerhet) eller
omgivningen. Ta i beaktande olika kemika-
liers doseringsanvisningar samt eventuell al-
dersgrans for anvandning av kemikalierna.
Miljoskyddet ligger pa allas vart ansvar. Se
till att atervinning sker och att problemavfall
tas omhand.

Beakta avvikande naturfenomen da du ar-
betar. Till exempel under askvader kan blixtar
och stortregn orsaka faromoment vid gards-
arbeten. Arbetsledningen ger rad om hur man
skyddar sig under askvader. Kom ihag att fra-
ga om rad och instruktioner, om saken inte
tas upp i bérjan av arbetet.
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MODUL 1: GRASMATTAN

Under kuwrsmodulen Lar duw dig:

v Anlagga en grasmatta
v Skota en grasmatta
v Anvanda sakra arbetsmetoder

v Serva grasklipparen och trimmern

Allmant om att anlagga en grasmatta

En hallbar grasmatta far du genom att anlagga
grunden omsorgsfullt och genom att valja forst-
klassiga fron. Det I6nar sig inte heller att sa gras
under buskar och perenner, eftersom grasmat-
tan suger kraft fran de andra vaxterna. Pa en
naturtomt dar terrangen till exempel bestar av
tallskog, ser naturlig vaxtlighet ofta battre ut an
en grasmatta. Ett enhetligt omrade for grasmat-
tan ar lattare att skota.

Basta tidpunkten for att anlagga en grasmatta
ar pa varen eller sensommaren. Man kan ock-
sa sa sent pa hosten precis innan marken fry-
ser — da gror fréna pa varen.

Att anlagga en grasmatta

1 Avlagsna stenar, stubbar, rotter och dylikt
fran marken. Jamna ut marken pa ett sadant
satt att lutningarna vetter bort fran byggna-
derna p.g.a. vattenavrinningen. Da undviker
man gropar som samlar vatten.

2 Blanda in jordférbattringsamnen, kalk och
gbdsel i jorden. Narmare instruktioner hittar
du i branschlitteraturen.

3 Bred ut jorden och jdmna ut den till ett cir-
ka 20 centimeter tjockt lager. Tata ytan med
en valt. Mindre ytor kan jamnas ut med flat-
sidan pa en kratta.

4 Dela grasfrona i tva hégar. Goér en jamn
sadd genom att forst sa langsgaende, och
sedan tvarsgaende. En for tat sadd kvaver
grasmattan, en for tunn sadd ser inte bra ut.
Reservera 2-3 kg fréblandning per ar (100
m?). Pa paketet ges exakta matt for den ak-
tuella fréblandningen.

5 Tack frona genom att 1att kratta in dem i yt-
myllan, tata an en gang med valten. Att tata
jorden hjalper till att bibehalla fukten.

6 Bevattna sadden medan frona gror (cirka tre
veckor) med spridare sa att inte alla grasfron
samlas pa ett stalle. Efter att frona grott bor
man se till att marken halls fuktig, anda tills
grasmattan borjar vaxa ordentligt. Anvand
for bevattning helst en sprinkler som spru-
tar jamnt och Iatt. Det I6nar sig att vattna om
kvallarna da avdunstningen ar som minst.
Vattna ordentligt, motsvarande cirka 20 mm
regn, sa att rétterna vaxer djupt.

7 Klipp grasmattan da den ar torr och klipp
hdgst en tredjedel av langden i taget. Gor
det helst pa kvallarna da avdunstningen ar
som minst. En grasmatta ar som bast da den
ar 3-4 cm hog. Lamna klippet kvar pa gras-
mattan om det obemarkt faller in i vaxtlighe-
ten. Om klippet ar langt eller det finns stora
mangder, kan du kompostera det eller anvan-
da som tackning under tréad och buskar. Hall
grasklipparens bett skarpa. Ett trubbigt bett
river grasstrana och da blir snittytan brun och
ful. Anvand en grassax eller en trimmer pa
stallen som du inte nar med grasklipparen.

TIPS!

v Du far mer fart pa groendet ge-
nom att breda ut en fiberduk éver
den nysadda grasmattan.




For en vanlig hemtradgard, valj en frobland-
ning som innehaller 2—3 olika grassorter. Ta i
beaktande mikroklimatet (soligt, skuggigt, torrt,
fuktigt). P& forpackningen hittar du noggranna
samangder.

De viktigaste grasvaxterna

% Rodsvingel sprider sig latt, klarar med sina
djupa rotter torka och néjer sig med torftiga-
re vaxtunderlag.

% Angsgroe blir gron tidigt pa varen och klarar
bra vintern. Den gor underjordiska utldpare,
sa angsgroe lappar pa dar det uppstatt bara
flackar i grasmattan.
Rodven blir tidigt gron om varen.
Engelskt rajgras anvands i vissa blandning-
ar, eftersom det vaxer fort och darmed skyd-
dar langsammare arter under deras grodd.
Klarar daligt vintern eller slitage.
% Farsvingel och hardsvingel trivs speciellt pa
torra omraden.
Vitklover vaxer lagt och med manga utlépa-
re, och ar hallbar. Den passar pa karga om-
raden, men kan inte ensam fylla ut storre
ytor. Vitkléver ar bast pa omraden som inte
anvands aktivt. Vitklévern ger flackar, ar kall
och hal och lockar bin.

Skotsel och klippning av grasmattan

1 Rafsa pa varen bort 16v, ogras och mossa.

2 Under varen och sommaren klipps grasmat-
tan 1-2 ganger i veckan, enligt tillvaxt. Klipp
helst da det ar uppehallsvader. En lamplig
klipphojd for de flesta grassorter ar 3-4 cm.
Under torra perioder kan klipphdjden lam-
nas hogre, sa att grasvaxternas tillvaxtstall-
en skyddas fran solen. Det |6nar sig att un-
der olika klippomgangar klippa grasmattan
langsgaende, och sedan tvarsgaende. Under
hdsten vaxer grasmattan langsammare, och
man behdver inte klippa sa ofta.

3 Under heta perioder, vattna grasmattan till-
rackligt sa att den inte blir trakigt brun och
brand. Kontrollera med en regnmatare att be-
vattningen motsvarar 20 mm regn.

% ®

®

4 Att ta bort mossa ar for manga en arligen
aterkommande irritation. Mossan borjar er-
ovra plats fran grasvaxterna, om jorden ar
for tat och saknar naring, eller om vaxtplat-
sen ar for skuggig och fuktig. Redan pa for-
hand skall du se till att uppratthalla vaxtkon-
ditionen genom att regelbundet toppdressa
med lite sand och organiskt material. Med re-
gelbunden kalkning forhindrar du férsurning
och forbattrar markens kornaktiga struktur.
Man kan kalka narsomhelst, aven pa vintern.
Under vintern stor kalkningen inte anvand-
ningen av grasmattan, vilket sker under vax-
tperioden. Kalka grasmattan med nagra ars
mellanrum.

5 Godsla grasmattan pa varen och hosten. Pa
varen skall man fa grasmattan att vaxa kraf-
tigt, och besegra mossan. Hostgddslingen
forbattrar grasmattans overvintring.
Godselsammansattningen ar viktig med tan-
ke pa overvintringen och hur vaxtperioden
kommer igang paféljande ar. Pa varen an-
vands kvavehaltig godsel. P& hosten gods-
lar man med hostgddsel som innehaller fos-
for och kalium, men inte kvave.

Maskiner och apparater for skotsel

Den vanligaste maskinen for skotsel av en gras-
matta ar grasklipparen. Man kan klippa gras med
en maskin som man skuffar, en maskin som drar
sjalv, eller en maskin som man kor.

| samband med att man servar klipparen ska
motorn vara avstangd.

Be agaren visa dig hur grasklipparen funge-
rar innan du boérjar anvanda den.




Praktuska vningar

1. Trana anvandningen av grasklipparen
» Att tanka grésklipparen
» Att starta grasklipparen
» Att klippa grés
» Att rengbra grasklipparen
» Att férbereda grasklipparen for vinterférvaring

2. Trana ovan listade moment dven med en trimmer

3. Bekanta er med instruktionsboéckerna
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MODUL 2: TRAD OCH BUSKAR

Under kuwrsmodulen Lir du dig:

v Kanna till olika trad och buskar samt kraven pa vaxtplatserna

v Olika planterings- och skotselatgarder for trad och buskar

v Att anvanda sekatorer, grensaxar, sagar och andra arbetsredskap

Olika plantor

Plantor saljs som krukodlade eller jordklumps-
plantor — bade forpackade eller med bara rot-
ter, det vill sdga sa kallade barrotsplantor. Innan
du képer plantorna, kontrollera i vilket klimato-
logiskt omrade de vaxer bast. Finland ar inde-
lat i atta odlings- eller vaxtzoner baserade pa
hur kall vintern ar, hur lang vaxtperioden ar och
hur varmt det ar. Zonrekommendationen berat-
tar hur langt i norr plantan framgangsrikt kan od-
las. Ett gynnsamt mikroklimat kan medféra att
en vaxt klarar en till tva zoner hégre an rekom-
menderat. Tank pa att om du laser rikssvensk
tradgardslitteratur, 1agg till 1-2 vaxtzoner.

% Plantor i krukor har vuxit en vaxtperiod i sina
drivkrukor. Rotklumpen halls intakt da den
skyddande krukan tas bort vid planteringen.
Plantor med natklump ar pa forhand forpacka-
de plantor, vars rotter skyddas mot uttorkning
i en torv-sandblandning ihopknuten med ett
nat. Natet forhindrar att rotklumpen gar i bitar.
Plantor med bara rétter saljs utan skydd runt
rotsystemet. De har plantorna skall vara utan
blad och befinna sig i vilolage.

®
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Plantering

Plantor i krukor eller natklumpar kan planteras
fran varen till hésten, det vill sdga under hela
vaxtperioden. Férpackade plantor och plantor
med bara rétter, framst buskar, och pa varen ra-
battrosor, finns att tillga pa varen under april och
maj, och pa hdsten under oktober-november.

1 Vattna krukplantor och plantor med rotklump
ordentligt fére planteringen. Sank ner plan-
tor med bara rotter eller forpackade plantor
i jumt vatten nagra timmar.
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2 Fore du planterar ett trad, grav en tillrack-
ligt djup grop, och gor med jarnspett hal for
stodkapparna. Gor stodkapparnas hal sa att
kapparna pekar utat fran plantan. Efter att du
knutit om trad och kappar med ett band som i
en atta star de rakt, och plantan far tillrackligt
stod. Ett trad behdver en grop som ar 50-80
cm djupt och 80-120 cm brett. En buske be-
hover en grop som ar 50 cm bred och djup.
Hackplantor planteras i en sammanhangan-
de 50 cm djup och bred dikesgravning.

3 Tabortkrukan eller férbandet kring en planta
med rotklump. Gar natet latt att avliagsna sa
tas det bort men om det finns risk att skada
rotterna lamnas det kvar. Planteringsgropen
ar tillrackligt djup, da rotsystemet ryms in i
gropen utan att det blir trangt.

4 Fyll gropen med jord som du grundgodsiat.
Plantera trad pa samma djup de haft tidiga-
re och buskar 5—10 cm djupare.

5 Tata jorden latt genom att trampa och vatt-
na rikligt (20—30 l/trad) och 10-20 I/buske).
Plantorna behover inte vattnas ofta, bara
man ger mycket vatten varje gang. 1-2 be-
vattningar per vecka racker.

6 Over plantans rotomrade kan du stré till ex-
empel barkflis som haller jorden luftig och
skyddar fran avdunstning. Samtidigt férhin-
drar du att ogras boérjar att vaxa.

7 Om det ar ett litet trad (under en meter), be-
hover det nédvandigtvis inte stod for att hal-
las uppratt. Om tradet ar stort, I6nar det sig
att placera tva stodkappar i linje med stam-
men. Stdd stammen med band som gar i
en atta via stodkapparna och stammen. Det
skall vara spant, men banden far inte skava
sonder barken. Kontrollera stddbanden med
jamna mellanrum och férnya vid behov. Om
tradets krona far réra sig fritt i vinden, vaxer
tradet fortare och nya roétter férankras battre
i marken. Om man stoder tradet for mycket
utvecklas inte rotterna tillrackligt bra, och tra-
det kan falla eller knackas da stéden tas bort.

8 Innan vintern kommer, skydda lovtradens
stammar fran harar och sorkar med for an-
damalet lampade nat, galler eller liknande.

Planteringsavstand for trdad och buskar

TRAD
. stora 12-15m
. medelstora 8-10 m
. sméa 5-7 m

BUSKAR:
. stora 2-3 m
. medelstora 1-2 m
. sma 0,75-1,25m
. tomtavgransning 50—80 cm
. hack som skall klippas 30 cm

Beskarning av trad

Beskarningen paverkar vaxtens valbefinnan-
de och utseende. Vissa vaxter klarar en kraftig
beskarning, andra kan inte beskaras just alls.
Det lI6nar sig att beskara vaxter (som tal be-
skarning) ofta och lite i taget — da ser vaxterna
omskétta ut hela tiden och borjar inte vaxa vilt.
Da behdver man inte "stympa” dem vid en se-
nare beskarning.

Det ar viktigt att du kanner till vaxtens egen-
skaper. Buskar beskars helst under tidig var, da
vatskestromningen ar lag innan knopparna 6pp-
nas. Alla trdd mar bast av att beskaras pa varen
eller under den sa kallade JAS-perioden (juli,
augusti, september). Speciellt trad som har rik-
lig savstigning eller gummiutséndring under va-
ren — bland annat bjork, l6nn, kdrsbar och plom-
mon — bor beskaras pa sensommaren.

Doéda grenar kan man plocka bort aret om,
bade fran trad och buskar. For beskarningen be-
hover du en grensax och en sag. Anvand som
hjalp en stege eller en sag pa extra langt skaft.

Ett fullvaxt prydnadstrad behover i allmanhet
beskaras mycket lite. Da |6vtrad beskars skall
man tanka pa tradkronans form. Forsok skapa
en luftig och proportionell tradkrona. Om tra-
det inte har plats att vaxa naturligt, ar det plan-
terat pa fel stalle.

For att forsnabba rotutvecklingen behéver ett
vaxande trad sa stort Idvverk som mojligt, vilket
ger energi. Darfor skall man beskara ett nyplan-
terat trad sa lite som mgjligt. Ta bort konkurre-
rande toppskott och skadade eller déda grenar.
Gallra bland grenar som vaxer allt for tatt. Gor
beskarningen i samband med planteringen. En
planta som kopts i kruka behover sallan beska-




ras vid planteringen, beskarningen ar gjord re-
dan pa plantskolan.

UNDERHALLSBESKARNING

Inled underhallsbeskarningen da tradet slag-
it rot ordentligt, cirka 1-3 ar efter planteringen.
Kontrollera tradets kondition arligen. Om du skott
om tradet bra i borjan behovs bara lite beskar-
ning i framtiden. Ta bort konkurrerande toppskott
och grenar som vaxer in i kronan, vaxer for tatt,
skavar eller korsar varandra, samt skadade och
dbda grenar.

Om tradet beskurits for hart vaxer det pa vis-
sa trad ut vattenskott. De kan tas bort fran stam-
men genast efter midsommar och vattenskott i
tradkronan kan gallras. De har grenarna vaxer ut
fran vilande knoppar under barken. Jamfért med
riktiga grenar sitter de mycket 16st pa stammen.

Lamnar du grenstumpar forhindrar du beskar-
ningssaret fran att vaxaigen. Beskar alltsa grenar
nara stammen sa att det inte uppstar stumpar,
men spara grenkragen, som ar den tjockare delen
mellan stammen och grenen. Beskarningssaret
vaxer over fran grenkragen. Kontrollera att be-
skarningssaren inte blir for stora.

Lovfallande buskar

Lovfallande buskar delas in enligt sina tillvax-
tegenskaper i tva grupper. Nastan alla buskar,
som spireor eller berberis, skjuter bra skott och
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kan beskaras till marken, sa kallad féryngrings-
beskarning eller uppbyggnadsbeskarning. Andra
buskar skall daremot beskaras genom gallring,
eftersom de skjuter fa skott eller inga alls (sa
kallad underhallsbeskarning). Hit hor till exem-
pel forsythior och bukettapel. Fran alla buskar
skall man ta bort skadade, doda eller allt for tatt
vaxande grenar. Beskar buskarna sa att deras
naturliga form bevaras.

FORYNGRINGSBESKARNING

Gor en uppbyggande beskarning pa varen, aven
for plantor som skaffats pa sommaren eller hos-
ten. Nyplanterade buskar beskars genom att kapa
skotten 10—20 cm ovanfér den forsta forgrening-
en. Med den uppbyggande beskarningen far man
busken att férgrena sig vackert. Buskplantor med
rotklump eller i kruka ar oftast redan forgrena-
de da de kdps, och behdver ingen beskarning.

UNDERHALLSBESKARNING
Underhallsbeskarning for buskar inleds nag-
ra ar efter planteringen. Ta varje ar bort doda,
skavande eller skadade grenar, anda fran roten.
Att regelbundet ta bort gamla grenar haller bus-
ken luftig och gor att busken aldras ldngsamma-
re. Arterna skiljer sig fran varandra, sa ta alltid
reda pa hur underhallsbeskarningen skall ske
for ifragavarande buske.

Hackar planteras ofta som prydnadshackar el-
ler for att forhindra insyn. Till sma gardar pas-
sar pa ett naturligt satt till exempel spireor, som
klarar av att beskaras till marken arligen, och
som blommar pa samma ars skott. Aven mabar
passar pa en mindre gard. Pa stora gardar pas-
sar frivaxande hackar, som haggmispel eller
doftschersmin.

FORYNGRINGSBESKARNING

En uppbyggande beskarning gors alltid pa varen.
Beskar plantorna pa 10—15 cm hojd. Pa det sat-
tet forgrenas busken nertill och hacken blir tat.

UNDERHALLSBESKARNING

Beskar buskarna varje ar. Beskar forsommarens
tillvaxt genast efter midsommar, lamna kvar 10—
20 cm ny tillvaxt. Beskar hacken fran sidorna
sa att den smalnar av uppat. Da blir det lattare
att klippa den, och den 6vre delen skuggar inte
skotten nertill. JAmna av sensommarens tillvaxt

10



nasta ars var, fore I6ven slar ut. Da hacken natt
onskad hdjd, lamna kvar bara ett par centime-
ter ny tillvaxt varje ar.

Barrtrad och barrbuskar

Barrvaxter kan inte som I6vfallande buskar forny-
as genom att skara ner dem till marken. Klipp bara
bort férfrusna eller sjuka grenar. Fran barrvaxter
med en stam, ta bort konkurrerande toppskott.
Av toppskotten pa den buskliknande bergtallen
kan man beskara ungefar halften kring midsom-
mar — da vaxer den tatare. Blir man tvungen att

skara bort en gren av ett barrtrad ska alltid en
liten grenstump ldmnas kvar. Detta till atskillnad
fran l6vfallande trad dar det INTE ska lamnas
kvar nagon grenstump.

Barrtradshackar

Med barrtradshackar gors ingen uppbyggande
beskarning eller féryngringsbeskarning. Borja
beskarningen av barrtradshacken kring midsom-
martid samma ar som den planteras. Jamna da
ner forsommarens tillvaxt. Om eftersommarens
tillvaxt varit stor, jamna den aven pafdljande ars
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var, innan tillvaxten satter igdng. Beskar bara
sidorna under uppvaxten. Ld&mna nagra cen-
timeter av arets skott, annars blir inte hacken
gron. Beskar kronan forst da hacken natt den
hojd som efterstravas. Forma hacken sa den
smalnar av uppat.

Frukttrad — apple, paron, korsbar
Frukttraden ar, forutom att vara nyttovaxter, trad-
gardens prydnadstrad som blommar vackert
under forsommaren. Plantera samma arts oli-
ka sorter i narheten av varandra pa garden, sa
att de producerar skérd genom att pollinera var-
andra. Av applen ar till exempel Transparente
blanche en bra pollinerare.

De popularaste frukttraden ar appeltrad. Andra
vanliga trad ar korsbar, plommon, krikon och pa-
ron. Till en liten gard |I6nar det sig att valja lag-
vaxande frukttrad, t.ex. plommon, kérsbar och
familjeappeltrad. Ett familjeappeltrad ar ett trad
dar man vanligen ympat in 3 - 4 olika appelsor-
ter pa en grundstam.

PLANTERING

Plantera frukttraden pa ett soligt men skyddat

stalle. Gor en grundgddsling fére planteringen

med en mangsidig godselblandning som lam-
par sig for var- eller hostplantering. Kalka jorden
ordentligt dar frukttraden skall vaxa. Frukttrad

trivs da jordens pH ar 6-6,5.

1 Grav en planteringsgrop som ar 80-120 cm
bred och 50 cm djup. Gropen kan ha formen
av ett fat, eftersom de viktigaste rotterna vax-
er direkt under markytan.

2 Blanda noggrant in godsel i planteringsjor-
den pa hela djupet.

3 Om frukttradet ar mycket stort, sla in tva stod-
kappar i botten pa planteringsgropen fore
planteringen.

4 Ta bort plastpasen och natet (dvs. om natet
gar att lossa utan att rotterna skadas, om
inte sa tranger nog roétterna igenom) fran de
s.k. forpackade plantorna. Ta bort plastkru-
kan om plantan vuxit i kruka.

5 Placera plantan mellan stédkapparna och
lagg lite mylla i gropen.

6 Vattna rikligt, 10—-20 I/planta direkt i plante-
ringsgropen. Lat vattnet sattna och fyll se-
dan pa med resten av myllan.

7 Spann fast plantan i stodkapparna pa ett stal-
le langs med stammen, sa att kronan kan

rora sig fritt. Bandet far inte strypa stammen.
Vattna till sist plantan omsorgsfullt. Plantera
tradet pa en liten kulle, eftersom ny plante-
ringsmylla sattnar med tiden och sedan nar
samma niva som markytan. Jorden kring rot-
terna pa ett trad som vaxer pa en kulle varms
ocksa fortare om varen.

8 Hall jorden jamnt fuktig da tradet rotar sig
atminstone 2—-3 veckor efter planteringen.

9 Skydda stammen fran harar och sorkar under
vintern. Ta bort de olika skydden till somma-
ren, sa inte fukt bildas pa stammen i varmen.

BESKARNING

Beskarning och att bdja grenarna, ar viktigt un-
der frukttradens forsta ar. Det paverkar stort
kvaliteten och storleken pa kommande skor-
dar. Appel- och péarontrad kan beskaras under
tidig var innan knopparna slagit ut, men plom-
mon- och korsbarstrad skall beskaras pa sen-
sommaren pa grund av gummiflodet. Unga ap-
pel- och parontrad i uppvaxtskedet kan ocksa
beskaras mitt i sommaren. Malet ar att skapa
ett trad med tydlig stam. Grenarna skall férde-
las jamnt pa olika sidor av stammen.

Om du riktar en gren vagratt, slutar grenar-
na vaxa pa langden, och de behdver inte be-
skaras. Ju mer du maste beskara ett ungt frukt-
trad, desto snabbare accelererar tillvaxten och
skordealdern skjuts pa. Kronan blir 6ppen och
ljus da grenarna ar vagrata och det igen pa-
skyndar skorden.

PLANTERINGSBESKARING

Var varsam da du beskar frukttrad (liksom
andra lovtrad) i samband med planteringen.
Konkurrerande toppskott skall tas bort liksom
ddda och skadade grenar. Goér den uppbyggan-
de beskarningen i samband med planteringen.

UNDERHALLSBESKARNING
Syftet med den underhallande beskarningen
ar att styra tradets tillvaxt i ratt riktning samt bi-
behalla det luftigt och produktivt nar det galler
skord. Plommon- och kdrsbarstrad kraver of-
tast inte mer an att konkurrerande toppskott tas
bort, liksom doda, skadade, skavande och in-
atvaxande grenar.

Frukttradens ungdomsar stracker sig fram till
att den forsta skorden blir fardig, eller knappt
fem ar (beroende pa sort). Under denna period
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Beskidrning ay krontvid

1:a arets beskarning

Valj ut 3-4 huvudgrenar place-
rade spiralformat runt stammen
och med sa trubbiga grenvinklar
som majligt. Ett rakt uppatriktat
toppskott utses och konkurrent-
skott tas bort. Bade huvudgrenar
och toppskott kortas in. Forsta
arets formbeskarning ar i stort
sett lika for appel, paron, plom-
mon och Korsbar.

2:a arets beskarning
Huvudgrenarnas tillvaxt kontroll-
eras . Eventuellt har nya skott
som passar battre vaxt ut och
kan anvandas som krongren is-
tallet. Sidogrenar valjs och for
tatt sittande skott avlagsnas el-
ler kortas in ovanfor en utatriktad
knopp. Huvudgrenar och knopp
kortas in nagot.

3:dje och foljande ars
beskarning

Fler huvudgrenar far plats vart-
efter tradet vaxer pa hojden. Hall
lampligt avstand mellan dem,
solljuset maste fa komma till
overallt langs grenarnas over-
sida. Vid mycket kraftig tillvaxt
kortas huvudgrenar och topp.
| dvrigt far tradet fran och med
nu vaxa fritt med undantag for
nddvandig gallring och att man
vid behov slapper fram nya hu-
vudgrenar. Nar tradet natt 6ns-
kad hojd kortas toppen in sa att
snittet laggs strax ovanfor évers-
ta huvudgrenen.

Att korta in lLangykott

A. Réatt format snitt.

B. For langt ifran knoppen (6gat).
C. For nara, knoppen kan skadas.

13
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skall du arbeta fram ett valformat, luftigt gren-
system. De Ovre forgreningarna pa appel- och
parontradens basgrenar behdver inte beskaras
ifall man vander ner grenarna. Det ar skal att ta
bort skavande grenar, grenar med skarpa vink-
lar eller inatvaxande grenar. Ta arligen bort kon-
kurrerande toppskott. Beskar kronskotten med
en tredjedel de forsta aren. Strava fran bérjan
till att halla tradet ganska lagt, for att underlat-
ta skdrden. Nar det galler prydnadstrad beho-
ver man oftast inte beakta detta.

Da tradet borjar ge skord minskar tillvaxten
av nya grenar. Beskar frukttrad fortsattningsvis
varje ar. Gallra bort torra och skadade grenar.
Ta vid behov bort konkurrerande toppskott och
beskar dverlanga skott. Lamna inte stumpair, ef-
tersom rétsvampar kan komma at att skada tra-
det den vagen. Lamna dock kvar grenkragen.

ATT BOJA NER GRENAR

Grenarna hos manga appel- och parontrad vax-
er kraftigt uppat. Det Ionar sig att boja ner dem,
da undviker du onddig beskarning. Boj dem pa
varen till ungefar 90 graders vinkel. Anvand ett
brett band eller varfér inte nylonstrumpor (inte
snoren som skaver in i barken). Bind fast ban-
den i stammen sa att de inte lossnar da kronan
ror sig i vinden. Banden kan ocksa forankras i
marken med trakilar. P4 sensommaren eller fol-
jande ar nar grenarna forvedats tas foérbanden
bort. Ett- eller tvaariga grenar ar mjuka och kan
férvedas i nya stallningar.

BESKARNING AVETT GAMMALT APPELTRAD
Ta bort doéda och skadade grenar. Gallra en tat
krona, sa att ocksa lagre grenar far ljus. Beskar
grenarna sa att inga stumpar uppkommer. For
att saret skall Iaka skall du anda lamna grenkra-
gen kvar. Ta hellre bort manga sma grenar an
en stor. Skarsaren skall vara sa sma som moj-
ligt, sa inte ett gammailt trad lider fér mycket av
beskarningen. Fordela beskarningen av ett gam-
malt trad pa 2—3 ar, annars kan skorden lida, el-
ler tradet till och med do. Ibland ar det klokare

att plantera ett nytt trad, om ett mycket gammailt
trad inte kan foryngras.

GODSLING
Godsla appeltrad forsiktigt. Godsla skérdemog-
na trad varje var med kompost, mangden be-
ror pa hur valbrunnen komposten ar (dvs. hur
lang tid komposten fatt std) eller med en fardig
vargodselblandning (I&s férpackningens anvis-
ningar). For unga trad halva gdédselmangden.
Sprid gédseln jamnt dver rotsystemets (gren-
verkets) radie eller anvand dig av precisionsgods-
ling. Vid precisionsgddsling, gér med jarnspett
hal pa det omrade som tradets krona tacker.
Godsla frukttrad da skorden boérjar med ett
medel som ar [ampat for hdstgodsling. Pa det-
ta satt sakrar man nasta ars skord och forbatt-
rar vinterhardigheten.

SKYDD

Skydda frukttraden fran gnagare i god tid pa
hdsten. Unga trad skyddas bast med galler el-
ler ett stamskydd.

SORTER
Applen mognar beroende pa sort under olika tider,
fran augusti till oktober och man talar darfér om
sommar-, host- eller vinterapplen. Sommarapplen
ar atbara sa fort de mognat. De haller inte spe-
ciellt lange efter skordandet. Skorda vinterapp-
lena i oktober fore de mognat fullt ut och inn-
an vintern satter in, aven om de skulle tala lite
frost. Vinterapplen blir lackrare under lagring och
ratt lagrade ar de atbara annu i januari-februari.
For att ge nagra exempel pa goda atapplen
kan namnas bland annat Pirja (sommar), Huvitus
(sommar), Maikki (sommar), Transparente blan-
che (sommar) Kanelapplen (host) Lavia (host)
Pekka (hdst) Antonovka Safranoje (vinter)
Farmors julapple (vinter) och Sariola (vinter).
Mer information om olika sorter far du fran
plantskolan, tradgardsbranschens tidningar, trad-
gardslitteratur och fran natet.
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v Om du gallrar bland adppelkarten under ar med riklig skoérd, ger
det en skord av hogre kvalitet och aven storre applen.

v Plocka host- och vinterapplen direkt fran tradet och behandla

dem som agg. Inga skavanker far uppsta, da lider lagringsegen-
skaperna direkt.

Proktiska svningor:

1. Bekanta er med olika arbetsredskap (sekator, grensax, sag etc.)
med vilka beskarning, sagning och andra skotselatgarder gors.

2. Trana pa hur arbetsredskapen skall anvandas pa ratt satt.

3. Trana pa att tillverka ett vaxtstod

15
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MODUL 3: PLANTERING AV BLOMMOR
OCH DERAS SKOTSEL

Under kuwrsmoduwlen Lir duw dig:

v Kanna igen olika blommor som planteras vid gardsplanen

v Planera rabatter och plantera blommor

Sommarblommor

Med sommarblommor avser man vaxter som
blommar en sommar. De vaxer fran fron som
sas pa varen, blommar pa sommaren, produ-
cerar fron och vissnar da frostnatterna kom-
mer. Sommarblommor kan du anvanda for att
fylla ut perennrabatterna. Sommarblommorna
ger ocksa farg till omraden med gréna trad och
buskgrupper och piggar upp grénsakslandet.
Av sommarblommor kan man gdra vackra ar-
rangemang i krukor, balkonglador eller amplar.
Hemligheten bakom frodig tillvaxt och impone-
rande blomning ar att kanna till de olika arter-
nas vaxtegenskaper och krav. Information om
olika arter hittar du i tradgardsbocker och kata-
loger, som bland annat finns i tradgardsaffarer.
For tillaggsinformation kan man aven soka pa
olika webbsidor pa natet.

Sommarblommorna delas in i fyra grupper
% Ettariga sommarblommor
% Forkultiverade blommor
% Ettariga klattervaxter
% Tvaariga sommarblommor

Ettariga sommarblommor

Plantorna kan kopas i tradgardsaffarer, torg och
marketar under maj-juni. Med de inkdpta plan-
torna kan man enkelt férvandla en gard eller en
balkong till en blomstrande tradgard.

MARKEN

En rabatt med sommarblommor skall i medel-
tal ha ett 25 cm tjockt jordlager. Kompostjord ar
bra for sommarblommor, krukor, amplar och bal-
konglador. | tradgardsaffarerna hittar du ocksa
fardigt gédslad jordblandning. Grundgddslingen
tar dock slut pa nagra veckor. Efter det maste

du minnas att i bevattningsvattnet tillsatta god-
sel. | botten pa en kruka eller en lada skall du
satta ett lager lattgrus for att jamna ut fukten om
vaxterna ar placerade sa att de kan bli utsatta
for regn. Karlet skall ocksa ha hal i botten, sa
Overlopps vatten rinner ut.

PLANERING

Fran det stora sortimentet sommarblommor kan
man planera spannande kombinationer och ro-
liga monster. Da man valjer vaxter I6nar det sig
att beakta placeringen och fundera om krukan
skall placeras pa ett soligt eller skuggigt stalle.
Det ar en god idé att pa papper rita upp en skiss
som visar vaxternas placering samt blommor-
nas och bladens farg om man anlagger en stor-
re plantering. Det sakraste sattet att fa en vacker
grupp ar att valja ett fatal huvudfarger och runt-
om placera olika narliggande nyanser. Genom
att i planteringen valja komplementfarger, som
rott och gront eller blatt och orange, blir blom-
gruppen mer levande.

PLANTERING
Plantera sommarblommorna i bérjan av juni (re-
kommendation: efter 10.6) da risken for frostnat-
ter sannolikt ar forbi. Violer tal bast kold.
Vattna plantorna innan du planterar dem.
Planteringsavstandet varierar beroende pa vax-
tens storlek.
Stdd hdoga vaxter genast i samband med
planteringen.
Bevattna plantorna direkt efter planteringen.
Da du planterar i krukor, lador eller amplar ar
storleken pa karlen viktig, eftersom jorden tor-
kar fort i en alltfor liten kruka och naringsam-
nena lakas ut. Rekommenderad storlek ar 1,5—
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2 liter per planta. For vaxter som vaxer kraftigt,
till exempel pelargoner, skall man reservera tre
liter jord per planta.

Plantera laga vaxter langs kanten och hoga
i krukans mitt. Lamna tillrackligt med plats for
bevattning och tillvaxt.

SKOTSEL

Vattna 2—-3 ganger i veckan, gddsla regelbun-
det. Speciellti krukor och Iador lakas naringsam-
nena fort ur, sa tillsatt gddsel i bevattningsvatt-
net redan ett par veckor efter planteringen. Valj
antingen fardiga gddselblandningar eller orga-
niska alternativ. Ta bort vissnade blommor och
blad i daligt skick, sa de inte stér blomningen
och rensa ogras ur blombankar. De flesta som-
marblommor nar sin finaste blomning forst i juli,
och om hdsten ar varm, kan de blomma anda in
i oktober. De forsta kalla natterna forstér blom-
morna. Om man vet att kalla natter ar pa vag,
kan man skydda blomningen genom att tacka
blommorna med fibervav.

Forkultiverade blommor

Forkultiverade blommor kan du driva upp sjalv
i hemférhallanden. Efter den sa kallade forkul-
tiveringen (férodling som sker inomhus) plante-
rar man ut plantorna da frostnatterna ar forbi.
Vaxter, som inte annars skulle hinna blomma i
vart klimat (till exempel pelargon och lobelia) kra-
ver forkultivering. Manga forkultiverade blommor
kan sas pa friland i maj-juni (till exempel blaklint
och ringblomma).

PLANERING

Da du planerar sadden ta i beaktande vaxternas
hojd och farger. Ett gronsaksland kan du gran-
sa av till exempel med tagetes som ger farg och
piggar upp etti dvrigt gront land. Tagetes anses
dessutom motverka en del ohyra. Balkongen el-
ler terrassen far snabbt gronska med rosenbd-
nor och luktarter.

DIREKT SADD PA FRILAND
Da du sar pa friland skall marken vara lucker,
naringsrik och varm.

Forbattra jorden med gddslad och kalkad vax-
ttorv eller kompost.

Undvik att bearbeta marken for mycket, sa
den inte torkar ut. Blanda jorden med en grep,
avlagsna ogras och jamna ut marken.

Sa frona i rader, sa att ogras och plantor kan

separeras redan i borjan av tillvaxten.

En sarad kan du gora till exempel med krat-
tans skaft.

Om jorden ar torr kan man vattna i saraden
fore man sar.

Sa sma fron pa ungefar 0,5 centimeters djup.
Vissa frosorter skall inte tackas alls, och stora
fron satts pa cirka 2 centimeters djup. Avstandet
mellan raderna skall vara 15—20 cm. Fdlj anvis-
ningarna hur du sar pa frépasen.

Bevattna till sist frona med en vattenkanna
med sikt.

Bred ut en fiberduk 6ver sadden. Den for-
snabbar groendet, bibehaller fukten battre och
skyddar mot frost.

FORKULTIVERING

Forkultiveringen lyckas bra inomhus vid ett so-
ligt fonster. For att frona skall gro behoéver de
fukt och varme. Den lampligaste temperaturen
ar ca. 20 grader (beroende pa tillgangen av ljus).
Vaxter som kraver férkultivering ar bland annat
petunior, amaranter och lejongap.

Frona sas i mars i till exempel plastburkar
(tomma mjolkpaket gar ocksa).

Anvand som sgjord en blandning av torv och
sand och tack efter sadden burken med ett fuk-
tigt hushallspapper eller ett halforsett plast.

Da sadden borjar gro, duscha regelbundet med
en sprayflaska. Da det blir for trangt i ladan sko-
la om, dvs. plantera plantorna i enskilda krukor.

Van;j plantorna vid utomhusluften fére den slut-
liga planteringen pa friland. Dagtid kan du stal-
la ut plantorna utomhus for att hardas och se-
dan ta in dem till natten.

SKOTSEL

Det viktigaste ar att vattna regelbundet sa att
plantorna halls fuktiga. Godsla likasa regelbun-
det, enligt anvisningar pa forpackningen.

Da plantorna blivit storre gallras de sa att var-
je planta far det utrymme den behéver. Det slut-
liga plantavstandet ar 10—15 cm, beroende pa
vaxtens storlek.

Over en halv meter héga vaxter maste sto-
das i ett tidigt skede.

Ettariga klattervaxter

Aven bland klattervaxterna finns ettariga arter.
De kan sas direkt pa vaxtplatsen, men en storre
och vackrare klattervaxt far du genom forkultive-
ring av plantorna inomhus. Ettariga klattervax-
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ter ar bland annat svartoga, luktart, klockranka,
indiankrasse och rosenbodna.

Tvaariga sommarblommor

Tvaariga blommor utvecklar under den forsta
sommaren en évervintrande bladrosett och blom-
mar forst darpa foljande sommar. Efter blom-
ningen vissnar vaxten. Vissa vaxter froar av sig
sa rikligt pa vaxtplatsen, att blomningen verkar
ske varje ar.

Sa frona pa friland i juni. D& marken fatt tja-
le, tack over bladrosetten med ett |att barktacke.
Tvaariga sommarblommor ar till exempel stock-
ros, bukettviol, manviol och borstnejlika.

Tups!

% Gula blommor lockar till sig bladléss och skyd-
dar pa sa satt odlingsvaxterna.

Tagetes anses som en bra samplanterings-
vaxt pa grund av att vaxten haller olika ska-
dedjur pa avstand.

Manga av de forkultiverade blommorna ar
atbara. Till exempel ringblomma eller indi-
ankrasse kan anvandas i sallad eller frysas
in i isbitar.

®

®

Flerariga vaxter — perenner

Perennerna ar flerariga vaxter med grasstjalk
vars delar ovan jord vissnar pa hosten helt el-
ler delvis. Aven I6k- och kndlvaxterna hor till pe-
rennerna. Varje art har egna individuella krav,
sa den som anlagger en grupp boér kanna till
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olika arters blomningstidpunkter, farger, vaxt-
hojder och kraven pa vaxtplatsen. Det viktigas-
te ar att en perennabank inte blir alltfor brokig.
Tillaggsinformation far du fran tradgardsbdcker,
vaxtkatalogerna i tradgardsaffarerna och trad-
gardssidor pa webben.

PLACERING AV EN PERENNARABATT
Centrala platser i tradgarden passar bast for en
perennarabatt, for da kan alla beundra farger-
na och formerna. Valj sadana stallen i tradgar-
den dar det ar lampligt att anlagga en peren-
narabatt, bade med tanke pa laget och jordens
sammansattning.

Om den centralaste delen av tradgarden ar
en stenig hojd eller en klippa, kan man plane-
ra ett stenparti med sa kallade stenpartivaxter
som klarar sig med lite och mager jord.

MARKEN

Marken for perenner skall ha ett lager jord pa i
medeltal 40 cm. Jorden skall vara av god kvali-
tet, och den far inte innehalla ogras eller rotter.
Den basta marken utgors av jord med innehall
av sand, som dranerar bra. Gor en basgddsling
innan du planterar vaxterna.

PLANERING AV EN PERENNARABATT

Valj perenner som lampar sig for vaxtplatsen
(markens beskaffenhet, ljus och skugga). For
att underlatta valet, rita upp planen pa papper.
Beakta i planen eventuella andra vaxter som re-
dan finns pa platsen, buskar och trad i narhe-
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ten, vaxternas form och farger, och en gruppe-
ring enligt vaxthojd. Valj férst huvudperennerna,
som kommer att dominera rabatten. Valj sedan
de dvriga vaxterna som ska passa in i rabatten.
Om det uppstar luckor, valj till sist utfyllnadsvax-
ter. En perennagrupp ser intressant ut hela vax-
tperioden, om man valjer vaxter som blommar
under olika perioder.

PLANTERING

Varen och hosten ar basta tiden att plantera pe-

renner. Perennernas saljs nastan alltid som plan-

tor i kruka, sa de kan planteras hela sdsongen.

1 Vattna plantorna fére plantering med ljumt
vatten, ta bort plastkrukan.

2 Placera plantorna pa den tilltankta plante-
ringsplatsen sa att man ser att vaxtavstan-
det ar tillrackligt.

3 Borja med att vattna rikligt i planteringsgro-

pen och plantera darefter vaxterna pa sam-

ma djup de hade i odlingskrukan. Anvand en
liten planteringsspade.

Borja planterandet fran mitten, ut mot kanterna.

Vattna plantorna rikligt genast efter plante-

ringen. Kratta jorden lucker och jamna ut

med krattan.

(S, 0 3

SKOTSEL

1 Bevattna direkt pa rotomradet sa att jorden
tatas kring rétterna. Vattna regelbundet och
vid behov.

2 Avlagsna ogras regelbundet. For att inte ogras
skall hinna sprida sig, dra upp det innan det
hinner fréa av sig.

3 Storre perenner behover stod. Anvand vaxt-
stdd eller knapa ihop ett eget konstverk av
vide.

4 Putsarabattkanterna fram till grasmattan med
en spade eller ett graskantjarn.

5 En basgbdsling av planteringsjorden racker
den forsta sommaren. Inled skotselgodsling
varen darpa.

6 Kilipp eller knipsa bort vissnade blommor. Det
sporrar vaxten till att bilda nya blomknoppar.
Om du vill samla fron till odling nasta ar, lam-
na kvar blommorna, sa att vaxten kan bor-
ja bilda frén.

7 Lat perennernas blom- och bladstallning-
ar vara kvar over vintern och skar ner
dem forst foljande var. Salunda forbattras
overvintringsmaojligheterna.

8 Det vanligaste sattet att féroka perenner ar
att dela. Manga arter kan delas redan nag-
ra ar efter planteringen. Vissa arter nastan
kraver delning, for att de skall vaxa bra. Det
gar aven att odla nya perenner fran de fron
de bildat.

Blomlokar

Lok- och kndlvaxter anvands under barr- och
prydnadsbuskar och pa grasmattor. De anvands
aven for att fylla ut perennarabatter. Lok- och
knoélvaxternas blomsterprakt blir finast om du
planterar dem i grupp. Manga av de har vaxter-
na blommar redan tidigt pa varen.

MARKEN

Lok- och kndlvaxterna trivs pa soliga vaxtplat-
ser. Marken skall vara naringsrik och valdrane-
rad. Sma lékblommor, till exempel snédroppar
och scilla behdver ett cirka 15 cm tjockt jordla-
ger. Stoérre blommor, som narcisser och gladio-
ler behdéver 30—40 cm jord.

PLANTERING

1 Plantera I6kar som skall planteras enskilt
med planteringsspade. Satt I6ken i botten
pa planteringsgropen, tack med jord och tata
latt. Enligt en tumregel skall man plantera 16-
karna pa ett djup som ar 2-3 ggr I6kens stor-
lek, men las ocksa planteringsinstruktioner
pa pasen for varje sort .

2 Pastorre planteringsomraden kan du grava ut
en storre yta. Satt ut smalékarna med 5-10
centimeters avstand fran varandra, de stor-
re med cirka 15 centimeters avstand.

3 Plantera smaldksblommor som krokusar i
grupper om 15-20 stycken.

SKOTSEL

4 Skar bort bladen forst da de gulnat, sa att
naringsamnena som behodvs nasta var och
sommar hinner lagras i I6ken.

5 Avlagsna 6verblommade blommor, eftersom
frobildningen konsumerar energi.

6 Som skotselgddsling kan du anvanda mang-
sidig naturgodsel eller godsel lampad for |6k-
vaxter, som du kan ge forsta gangen I6kblom-
man syns ovanfor jorden.




o N

Ny gddsling da blomningen tagit slut.

Da blomningen bdrjar forsvagas ar det of-
tast skal att dela I6karna. Gor det genast ef-
ter blomningen. Grav upp I6karna och l0s-
gor sidolokarna fran moderldken.

Praktiska &vningoar:

1.

2.

Dela perenner.

Lok- och knélvaxter som planteras pa hosten
ar krokus, snodroppar, variris, pasklilja, scilla,
tidigt blommande tulpaner och kejsartulpaner.

LOk- och knolvaxter som dvervintrar i lager
och planteras pa varen ar dahlia, kanna, knél-
begonia och gladioler.

Planera en rabatt med sommarblommor och plantera blommorna.

. Planera en lokblomsplantering.

. GOr nasselgodsel.

. Planera en blomplantering for en balkong eller ett fonsterbrade.

PUNIWIOH BUIN :0104
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MODUL 4: KOKSTRADGARDEN

Under kuwrsmodulen Lar duw dig:

v Planera en kokstradgard

v Anlagga en kokstradgard

En egen kokstradgard ar ett roligt och enkelt
satt att fa ingredienser till matlagningen. En bra
skott kdkstradgard ar ocksa en prydnad for trad-
garden. Pa en balkong eller en terrass kan man
i krukor eller torvsackar odla till exempel blad-
gronsaker, gurkor, tomater och flera kryddvax-
ter. Ampeltomater och ampeljordgubbar kan man
odla i en balkonglada eller en ampel.

Planering av kokstradgarden

Det I6nar sig att rita upp planen dver kokstrad-
garden pa papper. Beakta i planen hur mycket
fron du behdver, sa- och planteringstiderna for
olika vaxter, avstanden mellan plantor och ra-
der samt hojden pa vaxterna. En nybdrjare gor
bast i att foredra lattodlade vaxter.

Anlagg kokstradgarden pa ett soligt och varmt
stalle, eftersom redan halvskugga férsamrar
skordens omfang och kvalitet.

Pa varen precis innan sadden, da marken re-
dan ar varm och torr pa ytan, sprid ut kompost
eller gddsel pa tradgardslandet och arbeta in
det helai ytskiktet med till exempel en grep (inte
djupare an 10 cm).

Hur mycket kompost du tar beror pa odlings-
vaxternas naringsbehov, markens narings-
innehall samt kompostens naringsinnehall och
formultningsgrad.

Avlagsna ogras noggrant med hjalp av en
kratta. Jamna darefter marken. Resultatet blir
en lucker och jamn odlingsbadd dar fréna kan
gro jamnt.

KOMPOSTMANGD

En skottkarra kompost vager cirka 50 kg.

% For mark som producerat dalig skord aret
innan, eller da du anlagger en ny kokstrad-
gard: 300-400 kg/ar, eller 3—4 kg/m? = 2
spadtag/m?.

% FOor mark som producerat god skérd somma-
ren innan: 100-150 kg/ar, eller1-1,5 kg/m? =
1 spadtag/m?.

Plantering

FORKULTIVERING AV PLANTAN

En del av vaxterna, till exempel selleri, purjo och

tomat, har lang vaxttid, och maste forkultiveras

inomhus foére de planteras ut.

1 Sa under mars-april. Sa frona som breds-
add i vaxttorv, till exempel i lador och lat gro
i rumstemperatur pa ett ljust stalle.

2 Da hjartbladen grott, invanta ytterligare ett
bladpar och skola sedan om i separata kru-
kor, sa de far rum for tillvaxt.

3 Innan man planterar ut vaxterna, Iat dem dag-
tid hardas utomhus.

PLANTERING

Forkultiverade vaxter planteras i rader, avstan-

det varierar enligt art. Aven frén sés i rader. Pa

fropasarna hittar man exakt information om tid-
punkt for direktsadd/forkultivering, planterings-
avstand, radavstand, med mera.

1 Mark ut raderna genom att spanna upp sno-
ren, och dra upp faror med en kratta eller
en kapp. For de flesta vaxter ar ett lampligt
radavstand cirka 30 cm. Stora vaxter, till ex-
empel pumpa och frilandsgurka, kraver cirka
100 centimeters mellanrum mellan raderna.

2 Om jorden ar torr, vattna farans botten inn-
an sadden.

3 Fron far inte sas for djupt, da kan de bdrja
lida av syrebrist. S& mindre frén, som morot,
pa 0,5 centimeters djup. Storre, som rodbe-
ta, sar du pa 2 centimeters djup, och stora,
som arter, pa 3-4 centimeters djup. Tack 6ver
frona latt med en kratta och tata till marken
med krattan.
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4 Mark ut vad som vaxer i vilken rad.

5 Mellan raderna i tradgardslandet kan du bre
ut stro, flis eller grasklipp. Skiktet haller mar-
ken fuktig och forhindrar att ograset far fart.
Grasklippet godslar dessutom.

6 Froéna gror snabbare om man drar en fiber-
duk 6ver saraderna. Duken skyddar mot lind-
rig frost, forhindrar att fukten avdunstar och
haller marken varm. Duken skyddar ocksa
mot manga skadedjur.

Tups!
% | tradgardslandet kan du som dekoration sa
och plantera sommarblommor.
% Sma fron ar lattare att s& med sa kallade
saband.

22
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Skotsel av kokstradgarden Tl‘/pé.’

Kratta odlingsjorden regelbundet. Det forhindrar & Lat inte ograsen blomma i tradgardslandet —

att en jordskorpa uppstar, och det slapper in luft. for att undvika att de hinner fréa av sig.
Samtidigt far inte ograset fotfaste. % Det Ionar sig att fora bort ogras man krattat

Gallra i raderna i god tid, sa att varje vaxt far ihop fran tradgardslandet, annars slar det Iatt
tillrackligt med utrymme. rot igen i radmellanrummen.

Vattna tradgardslandet hellre pa kvallarna el-
ler tidigt pa morgonen, da avdunstar en mindre
mangd fukt an mitt pa dagen.

Kratta upp en liten &s vid plantans rotsys-
tem. Det hjalper roten att fa syre och marken
att bli varm.

Vissa vaxter, till exempel bénor, tomater och
arter, behdver stod.

Praktuska ovningor:

1. Planera en egen kokstradgard. Lat en sakkunnig utvardera hur den
skulle fungera. Bekanta dig med saanvisningarna pa fropasarna.

2. Bekanta er med tradgardslandet och vixtligheten. Ar ni néjda med
de vaxter ni valt?
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MODUL 5: BARTRADGARDEN

Under kuwrsmoduwlen Lir duw dig:

v Kanna igen de vanligaste barbuskarna

v Plantera och skota barbuskar

Svarta vinbar och réda vinbar ar de klimatologiskt
taligaste bararterna som odlas i Finland. De kan
odlas i nastan hela landet. Utover nyttoaspekten
ar de aven vackra prydnadsbuskar. Alla vinbar
innehaller mycket C-vitamin, och av dem tillver-
kas safter, geléer och sylter. Svartvinbarsblad
anvands som krydda i attikskonserver, till saft
och som ingrediens i te.

Bland vara tradgardsbar ar krusbaren de Kli-
matologiskt mest kravande. Krusbaren anvands
halvmogna i marmelad och sylt. Som mogna ar de
godai sig. Vinbaren och krusbaren ari allmanhet
tradgardens mest problemfria vaxter. Barbuskar
kan du aven anvanda som tomtavgransningar.

Hallon och jordgubbe ar finlandarnas delika-
tessbar. De hér hemma i varje tradgardsland pa
samma satt som vinbaren. Hallon trivs &nda i
hdjd med Rovaniemi, och jordgubbar kan odlas
i ndstan hela landet.

Vinbar och krusbar

PLANTERING

Alla barbuskar behdver en solig, varm och vind-
skyddad vaxtplats. Pa ett mycket blasigt stalle
kan pollineringen misslyckas, eftersom insekter
undviker hard vind. Det I6nar sig inte att plan-
tera vinbars- eller krusbarsbuskar under trad.
Barbuskar kan planteras i rader, som hack eller
i grupper. Myllan boér vara val dranerande, efter-
som vinbaren inte alls trivs i vat mark. En lerjord
kan luckras upp med sand och torv. Plantorna
kan planteras pa varen eller pa hosten. Plantor
i kruka kan planteras hela vaxtsasongen.

1 Da du planterar buskar i kokstradgarden, re-
servera ca. tre spadtag kompost per planta.

2 Grav en planteringsgrop som ar 50 cm djup
och 70 cm bred. Om du anlagger en hack,
grav ett dike som ar 40—50 cm brett.

3 Plantera buskarna med 2-2,5 meters mel-

lanrum. Om du planterar i rader bér radmel-
lanrummet vara cirka 3 meter, och avstan-
det mellan plantorna 1,5 meter. Plantorna i
en hack skall ha ett avstand pa 1-1,5 meter.
Vattna planteringsgropen. Plantera plantor-
na 5-10 cm djupare an de tidigare vuxit, sa
att rotférgreningarna blir helt under jorden.

4 Rata utrétternai planteringsgropen och tata
jorden latt kring rétterna.

5 Vattna plantorna efter planteringen.

FORYNGRINGSBESKARNING

Gor en uppbyggande beskarning alltid pa va-
ren, aven om du planterat pa hosten. Skar ner
plantorna till en hojd pa 10—20 cm, eftersom det
beframjar forgreningar. Plantor som salts i kru-
ka behoéver oftast inte en uppbyggande beskar-
ning, eftersom den redan gjorts pa plantskolan.

GODSLING

Pa varen kan tradgardsbaren godslas med kom-
post eller godselblandning Iampad for bar. Pa
hésten anvands endast kvavefritt gddsel. Vattna
buskarna under ldnga varmeperioder och ge
rikligt med vatten varje gang. Vattenbehovet ar
som storst efter blomningen da karten bildas.
Det ar bra att sprida ut ett skyddsskikt 6ver ro-
tomradet. De haller jordens struktur i skick och
ograset i schack. Har fungerar bland annat bark,
flis eller str6. Om man tacker med grasklipp sa
fungerar det samtidigt som gddsel.

UNDERHALLSBESKARNING

Ta arligen bort déda och skadade grenar fran
buskarna. Da svartvinbarsbuskarna blivit 4—5
ar gamla, ta arligen bort grenar som ar gam-
la och flakta, skavande eller bdjer sig mot mar-
ken. Gamla grenar ar morka, har ofta mossa
pa sig, och deras arsvaxt ar liten. Beskar dar
det ar for tatt, sa att ljuset nar aven innerdelar-
na av busken.
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Ra&dvinbars-, vita vinbars-, grona vinbars- och
krusbarsbuskar vaxer langsammare, sa beskar
dem forst da de natt en alder pa 5-6 ar. Nar du
beskar, skar anda vid grenroten, eftersom even-
tuella stumpar ar inkérsportar for rétsvamp som
skadar busken. Beskar buskarna pa varen.

ODLINGSMARK OCH GODSEL

Marken i ett hallonland skall vara lucker, varm
och med stort jorddjup. Hallonet lider latt av
torka, eftersom rétterna vaxer nara markytan.
Den basta marken ar mullrika, luckra sand- och
lerjordar. Anlagg hallonlandet pa ett soligt och
varmt stalle.

Plantera hallonbuskarna i rad. Plantor kan ko-
pas med bara rotter eller odlade i kruka.

Grav ett 40 cm djupt och 40—50 cm brett dike
for hallonplantorna.

Mellanrum mellan raderna ar 2—3 meter.

Plantera hallonen med 50 centimeters av-
stand fran varandra, 3 cm djupare an da de od-
lats. Fyll diket med jord som férbattrats med
valbrunnen kompost. Undvik gédsel med starkt
inslag av kvave.

Plantornas rotsystem far inte i nagot skede
torka ut, sa vattna vid behov.

Plantorna kan planteras tidigt pa varen eller
sent pa hosten.

For att bibehalla fukten som hallonet behdver
ar det bra att bre ut ett skyddsskikt pa marky-
tan. Har fungerar flis, bark, grasklipp eller ner-
fallna I6v bra.

FORYNGRINGSBESKARNING

Gor den uppbyggande beskarningen ovanfor
en frisk knopp, 20—30 cm ovanfér markytan, for
att beframja forgreningen. Beskar plantor som
planterats pa hosten forst nasta var. Hallonens
skott ar tvaariga. De ger skord andra vaxtperi-
oden och vissnar darefter.

SKOTSEL

Under torra perioder skall man vara noggrann
med bevattningen. Langa skott behdver stdd,
stdden kan besta av parstod. Slar férst ner kap-
par med jamna mellanrum i vaxtraden, spann
darefter staltrad mellan kapparna pa en hojd av
0,5 och 1 meter. Gor en skotselgodsling pa va-
ren. Har lampar sig ett kvavefattigt blandgodsel
eller valbrunnen kompost.

UNDERHALLSBESKARNING

Gor underhallsbeskarningen pa varen innan
knopparna slagit ut. Ta bort alla skott som pro-
ducerat, eller som ar torra eller skadade. Skar
anda vid markytan. Lamna i medeltal 8—10 unga
skott per I6pmeter. Beskar ett ar gamla skott for
att beframja férgrening och underlatta plockandet.

Jordgubbe

ODLINGSMARK OCH GODSEL

Jordgubben behdver ett soligt och 6ppet odlings-
land. Jordgubbslandet anlaggs ofta i samband
med kokstradgarden. Jordgubbar kan ocksa
planteras i en ampel pa balkongen eller terras-
sen. Vissa sorter passar battre i en ampel pa
grund av sina egenskaper. De saljs ocksa som
fardiga amplar.

Att beskdra vinbibrs-

Beskarning av vinbar
Nedliggande och skadade grenar tas bort. Gallra
bort en del av de aldsta grenarna, pa sa satt sti-
muleras tillvaxten av nya skott. Skar av grenar-
na sa nara marken som mojligt.

ot krushirsybuskor

[IND BN “uoheasny]

-

Beskarning av krusbar
Beskars i stort sett som vinbar. Aldre grenar tas
bort till forman for yngre, men aven dessa bor
gallras for att slappa in tillrackligt med ljus.
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Den basta odlingsjorden ar en mullrik ler- och
sandjord.

Fore du anlagger ett jordgubbsland lampar det
sig att som forvaxter under foregaende odlings-
sasong odla gronsaker och grongddslingsgrodor.

Avlagsna mangarigt ogras. Samla ihop ogras-
rotterna da marken bearbetas, eller Iat jorden ga
i trada innan du boérjar odla. Ett sakert satt att
utrota ograset fore odlingsstarten ar att vaxtsa-
songen innan tacka marken med nagot ljustatt,
till exempel svart plast, pappskivor eller gamla
dagstidningar.

Gor en grundgoédsling med naturgddsel eller
gobdselblandning.

PLANTERING

Plantera plantorna tidigt pa varen eller i bérjan
av augusti i bankar som ar cirka 10 cm hdga
och 50 cm breda. Lamna cirka en meter mel-
lan bankarna.

Bred ut svart plast eller planteringsvav éver
banken innan du planterar. Skyddet haller od-
lingsbanken jamnt fuktig, baren rena och for-
hindrar ogras. Du kan ocksa anvanda halmstro
som du brer ut efter planteringen.

Spann plasten eller tyget jamnt dver banken
och tack kanterna noggrant med mull eller grus
sa att det halls bra pa plats. Gor hal i skyddet
(halets diameter cirka 8 cm) med 50 centime-
ters mellanrum.

Plantorna saljs med bara rétter eller i krukor.
Uppbevara plantor som har bara roétter i vatten
anda tills du planterar, och hall plantorna i kru-
ka fuktiga. Kop bara certifierade bruksplantor!

Tata marken kring plantan for att forhindra ut-
torkning. Marken bér vara fuktig da du plante-

Praktuka o-vningoar

rar. Vattna innan planteringen men aven efterat.

SKOTSEL

| idealfall behdvs ingen arsgddsling alls, utan
grundgodslingen racker for de cirka fem ar
som jordgubben vaxer bra p4 samma plats.
Nasselvatten lampar sig for bladgodsling ut-
blandat i bevattningsvattnet. Om det behdvs
tilaggsgodsling, kan du satta valbrunnen kom-
post i plantornas planteringshal.

1 Om bankarna ar tackta med plast eller vav
drar du bort ogras bara vid planteringshalen.

2 Radmellanrummen kan goras till grasmat-
ta, som du haller snygg med grasklippare.
Man kan ocksa tacka mellanrummen med
grasklipp.

3 Kratta pa varen bort vissnade I6v fran
jordgubbslandet.

4 Jordgubbslandet mar inte bra av varfrostnatter.
Om en frostnatt hotar, tack dver vaxtligheten
med fibervav. Det férsnabbar aven skorden.

5 Under varma perioder, vattna jordgubbslandet
pa en gang ordentligt, minst en hink vatten
per kvadratmeter, sa att hela rotsystemet far
vatten och bevattningsomgangarna blir farre.

6 Knipsa av utloparna efter skordetiden till ex-
empel med en tradgardssax. Utloparna for-
brukar moderplantans energi, och da ger
plantan farre bar. Av utléparna kan du dri-
va upp sticklingar, det vill sdga nya plantor.

Jordgubben ger skord i 5—6 ar. Efter det borjar
baren bli mindre, rotproblemen 6kar och mar-
kens kondition blir samre. Anlagg nya bankar pa
annat hall och 14t den gamla marken vila.

1. Planera ditt eget jordgubbsland. Vilka sorter ska du skaffa,
beroende pa vilka behov du har? Jordgubbar for att ata di-
rekt, gora saft och sylt av eller frysa? Vilka egenskaper har
de sorter du valt (t.ex. tidig/sen, stora bar, sjukdomstalig
osv)? Vilka sjukdomar drabbas dina sorter av?

2. Varfor ar jordgubbar nyttiga? Vad innehaller de for vitami-
ner och naringsamnen och vad ar de i sin tur bra for?
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v sjalvstandigt tankande (huvud)

v praktiska fardigheter (hand)
v medmansklighet (hjarta)

v ett sunt livi en sund miljé (halsa)

Finlands svenska 4H ar en barn- och ungdomsorganisation med dryga
4500 medlemmar i Svenskfinland. | verksamheten aktiveras barn och
ungdomair, starks den sociala kompetensen och fardigheterna for arbetslivet,

samt vacks intresse for landsbygden. | 4H Iar vi genom att gora.

FINLANDS SVENSKA 4H

www.fs4h fi



