Paprikan

Visste du att paprikan hor till
samma familf som potatisen och att
det var Kristoffer Kolumbus som pa
en av sina uppticktsresor hdmtade
paprikan till Europa. Det hér
skedde pa 1400-talet. Da hade de
redan odlat paprika i
Mellanamerika i éver 3000 a&r. |/
dag ar paprikan kidnd oéver hela
varlden och det finns manga olika
sorter att prova pa. Kanske du
ocksa borde préva odla den?

Fré eller planta

Om du startar din odling i maj borjar du med att
kdpa nagra plantor. Plantor gar bra att driva upp
sjalv pa fonsterbradet men da skall man sa frona
redan i mars. Om din odling fran plantor lyckas bra i
ar kan du prova pa att borja fran fro nasta ar. Du
kan bra ta fron fran en paprika som du kdpt om du
inte vill odla en speciell sort.
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Paprikan vill ha en varm viéxtplats . _
Innan du koper plantor skall du fundera pa var du  temperaturen gar ner till 2 grader
kan odla dem. Paprikan vill ha varme och ljus. Du  Celsius. Om temperaturen stiger

maste ha en mycket skyddan plats for over 30 grader borjar blomknoppar
paprikaodlingen. Ett litet véxthus &r bast for dar kan och karter falla ner. | vaxthus

du bést styra klimatet men du kan ocks& odla stravar man efter 25-26 grader
paprika pa friland. Paprikan trivs bast i 20-30 under plantstadiet och senare 20 -

graders varme. Minimitemperatur for att den skall 24 grader pa dagen och 16 - 22 pa
véxa ar 14 grader. Hela plantan fryser och dér om natten.

Medlemmens namn:

Fodelsear: 4H-klubb:

Postadress:

E-post: Telefon:

Verksamhetsledarens namn:

Postadress:




Foto: Inhemska Grdnsaker r.f.

Vilken typs paprika
Det finns manga olika slags
paprikor. Det finns olika former,
olika smaker, olika storlekar och
olika farger. Den populéraste
paprikan ar rod.
Om du har mdjlighet kan du
garna kopa tva olika sorters
paprikaplanta sa far du jamfora. Paprikaplantan skalll
forhoppningsvis béara
mycket frukt. Om
Plantering plantan verkar ostadig
Du har hittat en lamplig vaxt-  skall du stoda den
plats och har kdpt nagra plantorantingen med en kapp
Paprikan vill ha naringsrik jord, eller genom att binda
pH 6-7, sa godsla med upp den.
stallgodsel eller ndgot godsel- Om plantan blir mycket
medel fran butiken redanvid  buskig skall du klippa
planteringen om jorden ar den sa den har hogst 4
naringsfattig. Blanda in godseln grenar sa att den orkar
vél s& den inte branner plantans producera frukter.
rotter. Luft maste kunna
Om det ar alltfor kallt nar du cirkulera runt plantorna
kommer hem med dina plantor for att de skall hallas
och du maste forvara dem inne friska.
nagra dagar skall du se till att de
far tillrackligt med ljus och
vatten. En stor planta i en liten

plantor per kvadratmeter.

Stod plantorna

Learning by doing

kruka i solljus maste vattnas
bade morgon och kvall. Om
plantorna ar langa skall du stodaPaprikan ar slakt med potatisen,
dem med en blomkapp sa de intéeomaten och petunian. Anvand

brister. Planttatheten ar 4 -7

Skadeinsekter och
sjukdomar

alltsa inte mull, som namnda
vaxter odlats i for
paprikaodlingen.

Vattna i jorden inte pa
plantorna, vattna pa morgonen
hellre an pa kvallen. Om du
vattnar pa kvallen och jorden ar
fuktig och plantorna vata infor
natten da temperaturen sjunker
finns det risk for
svampsjukdomar.




Fakta:

Paprikaodlingen ar annu
liten i vart land. | vart land
odlas paprika i vaxthus
pa ca 6,5 ha och arealen
Okar. | Holland odlas lika
mycket paprika som
tomat arealmassigt.

Vi ater paprika ca 2,5 kg
per person och ar och det
utgdr ungfar 5 % av den
totala
gronsakskonsumtionen.
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. ) . Anvéandningen av
Spinnkvalster, bladloss och vita pistillen, som ni lart er i skolan.

) ! : : paprika
flygare bekampas med Paprikan har sjalvbefruktning,  paprikan &r mycket rik pa C-
saplosning eller 5%-ig Tolu.  vilket betyder att pollen frdn  \itamin den roda paprikan
) standarna i en blomma skall na  jynenalier dessutom A-vitamin.
Skord pistillen i samma blomma for att Paprikan kan djupfrysas som

Paprikorna skordas efter hand et skall bildas en frukt.

som de mognar. A”? p?prlkor Anvand den rd i sallader eller
oberoende av sort ar forst Vatten och néring som smaksttning och farg i
grona. Paprikan kan skordas  ynder hela vaxtperioden maste grytor
och atas grén men fér sin milda gy se till att dina plantor f&r  5m gy vill & skalet bort D&
sortriktiga smak forst da den far vatten och néring. Satt godsel i paprikan skall du grilla den i
mogna och far sin riktiga farg.  pevattningsvattnet sa far ugnen.

paprikan hela tiden jamn dos av

sadan skuren i bitar.

Alltfor hett och godsel. Grasklipp runt plantorna g, r¢e

fuktigt | vaxthuset ger plantan extra kvave. R6d: Goal &r mest odlad i vart
Om vaxthuset stér i solen och  speciellt fran fruktsattningen  |anq.

det ar riktigt hett kan tempera-  framat behover plantorna GuI:.Score har manga likheter

turen stiga alltfor hogt. Da kan mycket naring. Godsla d& extra. med Goal.

du skugga vaxthuset genom att | 35 noggrant p& Orange: Boogie &r mest odlad.
t.ex. blanda lera med vatten ochgggselforpackningen om

pensla eller halla pa huset. Det goseringen. Det ar vérre
ar ocksa viktigt attkunnaha gt ge alltfér mycket an
dorrar eller ventilationsluckor  gjitfor litet.

Oppna da det ar hett.

Ventilationen &r ocksa viktig for | ycka till med din

aft det inte skall bli alltfor fuktigt  ogjing!

i vaxthuset.

Blommor och bin
For att blomman skall bildaukt
skall pollen fran standarna na

Learning by doiny



Dagbok och kassabok

Anteckna allt du sysslat med i ditt paprikaforetag t.ex. satt, vattnat, planterat, rensat, skordat, framstéallt paprikaratter
o.s.v. samt ditt eget arbete under timmar. Rakna ner summorna. Du maste fa ihop 20 h for att fa ditt 4H-foretag godkant.

(10 timmar racker om du ar under 10 Ar)
Datum Text Utgift | Inkomst| Timmar

Sammanlagt

Verksamhetsledarens eller radgivarens anteckningar

Datum Anteckning Namnteckning




